TEMAT KOMPLEKSOWY: ZABAWKI NA URLOPIE

I dzien
Temat dnia: CO STALO SIE Z ZABAWKAMI W NASZEJ SALI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

| ,,Zabawki wyjezdzaja na urlop” - wspdlna praca z wozng oddziatowa — schowanie
zabawek do pudetek i wyniesienie z sali przedszkolnej lub zaklejenie potek czerwona
ta$mga stanowigca zakaz uzywania.

Organizacja kacika ,,roznych materialow odpadowych” przyniesionych przez
nauczyciela i dzieci.

»Co sie zmienilo w naszej sali’ — zabawa slowna.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw

Il ,,Zabawki”’ — sluchanie opowiadania Agnieszki Oledzkiej
Udzielanie odpowiedzi na postawione pytania dotyczace tekstu.
»Taniec zabawek” — zabawa ruchowa.

»Przygody zabawek” — zabawa slowna.

Zajecia ruchowe - zestaw .Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru (chustki).

i

»Nasze zabawki” — rysowanie po Sladzie konturéow zabawek, kolorowanie wedtug
wlasnego pomystu.

»Zabawki tancza” — improwizacje taneczne do dowolnej muzyki klasycznej.
»Zabawka i jej cien” - zabawa dydaktyczna.

RANEK

»Zabawki wyjezdzaja na urlop” - wspolna praca z wozng oddziatowg — schowanie zabawek
do pudetek i wyniesienie z sali przedszkolnej lub zaklejenie potek czerwong tasma stanowigca
zakaz uzywania.

e Budzenie radosci z wspdlnej pracy,
Organizacja kacika ,,r6znych materialéw odpadowych” przyniesionych przez
nauczyciela i dzieci: plastikowe butelki, kartonowe pudetka, tektury, tkaniny, welny i inne.
Ogladanie tzw. nieuzytkow, nazywanie z czego s3 wykonane, segregowanie — plastik,

tektura, tkaniny.

e Ksztattowanie umiej¢tnosci wlasciwego wspotzycia w sali i przedszkolu.
e Rozrdznianie i segregowanie materiatéw odpadowych.

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw .



» Wiatr i drzewa” — dzieci podnosza rece do gory nasladujac ruchy drzewa podczas wiatru:
wietrzyku, huraganu, wichury, itp. Mozna wykorzysta¢ dowolna muzyke.

»Chlopcy i dziewczynki” - dzieci maszeruja swobodnie po catej sali, na hasto: ,,robimy kota”
dziewczynki tworzg jedno koto, chtopcy drugie.

»Liscie na wietrze” - dzieci nasladuja liscie ruszajace si¢ na gatgzkach pod wplywem wiatru,
ruszajg rekami, nogami, potrzasaja calym ciatem.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE:
1. Rozwijanie mowy i myS$lenia
2. Zajecia ruchowe

I. Temat: ,,Zabawki”’ — sluchanie opowiadania Agnieszki Ole¢dzkiej.

e Wzbogacenie i utrwalenie jezyka literackiego w toku stuchania opowiadania
e Rozwijanie umiej¢tnosci opowiadania wydarzen
e Rozwijanie mowy i myslenia.

Pomoce: tekst opowiadania, plansze przedstawiajace zabawki i dzieci.
Przebieg:
Stuchanie opowiadania ,,Zabawki”.

Kasia i Franek sg rodzenstwem. Bardzo lubig bawi¢ si¢ swoimi zabawkami. Franek uwielbia
rakiety 1 samochody. Natomiast Kasia lubi lalki. Kiedy dzieci idg spac, ich zabawki nie
zasypiajg... One zaczynajg nocne rozmowy. Tak tez si¢ stalo i dzisiejszej nocy.

- O, jaki pigkny byt dzisiejszy dzien — powiedziata lalka Zosia.
- Tak, to prawda — odezwat si¢ samochod Ferdynand.

- A moze wybraliby$my sie na wakacje? — zaproponowata lalka. Swieci stofice, moglibysmy
pojecha¢ nad morze.

- To wspanialy pomyst — powiedziat robot. Lubi¢ lepi¢ babki z piasku i patrze¢ na fale.
Moglibysmy pojechaé od razu. Tak dawno nie byliSmy na wakacjach. Ciagle tylko siedzimy
w tym pokoju.

- Zgoda — jedziemy. Choérem odpowiedzieli lalka i samochod. Zabierzemy ze soba pitke,
klocki i misie.

- Ale, jak to? — oburzyla si¢ rakieta. Przeciez dzieci b¢da za nami tgskni¢. Nie mozemy im
tego zrobi¢. Czym si¢ beda bawi¢, gdy my pojedziemy odpoczaé?

- Masz racje — powiedziata lalka. Kasia, gdy tylko wraca z przedszkola od razu wybiera mnie
do zabawy. Bedzie jej przykro kiedy wyjade.



- Potesknig chwile 1 zapomng. Jedziemy nad morze. To juz postanowione — Stanowczo
powiedziat samochod Ferdynand.

I tak tez zrobili. Wszystkie zabawki Kasi i Franka pojechaly na wakacje. Lalka Zosia,
samochod Ferdynand, rakieta, pitka, misie 1 klocki. Zastawili tylko list zaadresowany do
rodzenstwa.

Kiedy dzieci rano wstaly, nie mogly uwierzy¢ wiasnym oczom. W ich pokoju byto pusto. Na
biurku Franka lezala koperta z listem: ,,Jestesmy nad morzem. Wracamy za tydzien. Bardzo
was kochamy. Wasze zabawki”. I wtedy do pokoju weszta mama.

- Kasiu — co tu si¢ stato? — zapytala.

Kasia wyjasnita mamie calg sytuacj¢ i zapytala czym majg si¢ teraz bawi¢. Mama pomyslata
chwile i wyszta do garazu. Za chwilg wrdcita z mnéstwem dziwnych ,,Smieci”.

- Po co ci te wszystkie rzeczy? — zapytat Franek u$miechajac sie.

- Jak to po co? — powiedziata mama. Na czas nieobecnosci waszych zabawek, zrobimy dla
was nowe zabawki.

- Jak to nowe? — zdziwily si¢ dzieci. Przeciez to sg gazety, kartony, nakretki i nitki... Co
chcesz z tego zrobic?

- Z wtoczki 1 guzikow zrobimy lalke dla Kasi.
- Swietnie — ucieszyta si¢ dziewczynka.

- Z kartonu 1 rolek po papierze toaletowym, bedzie rakieta i samochod. Mamy klej, nozyczki,
farby — wszystko si¢ przyda — powiedziata mama.

- A wigc zabieramy si¢ do pracy — entuzjastycznie krzyknat Franek.

Dzieci zaczety wycinaé, klei¢, malowaé. Cieszyly si¢ przy tym niezmiernie. A kiedy
skonczyty prace, nie mogty uwierzy¢ jakie wspaniate zabawki powstaty.

- Zobacz, mamo — powiedziala Zosia. Zrobitam domek dla lalki. Jest w nim 16zeczko z
pudetka po herbacie i firanki z tych resztek materiatu, ktére chciatam ostatnio wyrzucic.

- Popatrz mamo na mojg rakiete — przechwalat si¢ Franek. Jest bombowa... Dobrze, Ze tata
nie wyrzucit tego kartonu po odkurzaczu.

-Macie wspaniate pomysty 1 wasze nowe zabawki sg bardzo ciekawe — Mysle, ze zabawki po
powrocie z wakacji beda zadowolone z tego co stworzyliscie.

- A tak na przyszlos¢... — powiedziala mama — moze warto da¢ nowe zycie zuzytym
przedmiotom...

Udzielanie odpowiedzi na postawione pytania dotyczace tekstu:
- czym lubi bawi¢ si¢ Kasia i Franek,



- jakie zabawki mieszkaja w pokoju rodzenstwa?
- jakie zabawki wyjechaly na wakacje?

- jakie pomysty mialy dzieci?

- €0 zrobili razem z mama?

- czy warto samemu zrobi¢ zabawki i dlaczego?
- co to znaczy ,,da¢ nowe zycie przedmiotom™?

»Taniec zabawek” — zabawa ruchowa. Gdy gra dowolna muzyka dzieci nasladuja ruchy
roznych zabawek, gdy muzyka cichnie zabawki zasypiaja, dzieci ktadg si¢ na dywan 1 udajg
ze $pia.

»Przygody zabawek” — zabawa slowna. Dzieci opowiadajg wystuchane wydarzenia.

II. Zajecia ruchowe - zestaw .
Temat: Cwiczenia ogélnoksztalcace z uzyciem przyboru.
e Rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizycznej,
o [Ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania przyboru w trakcie ¢wiczen,
e Zapoznanie si¢ z ¢wiczeniami z przyborem,
e Bezpieczne postugiwanie si¢ przyborem.

Przybory: chustki

Czynnosci organizacyjno — porzadkowe
Zbiorka, powitanie.
Omowienie tematu i1 celow zajec.

Czes¢ wstepna

Zabawa z kolorowymi chustkami.

Dzieci ustawiajg si¢ w rozsypce. Prowadzacy pokazuje chustki w réznych kolorach. Np.
czerwona chustka oznacza, ze nalezy przyja¢ pozycje siad kleczny, niebieska — lezenie na
brzuchu, zétta — przysiad podparty, a teczowa — podskakujemy jak piteczka.

Czes¢ glowna

Dzieci pobieraja chustki.

Cwiczenia w rozsypce.

- przektadanie chustki z reki do reki z przodu i z tytu

- przektadanie chustki z reki do reki nisko za plecami i wysoko nad glowa

- przektadanie chustki przez cale cialo z gory na dot i odwrotnie

- z postawy zasadniczej unosimy raz prawg raz lewa noge 1 za kazdym razem przektadamy
chustke pod kolanem

- w siadzie podpartym o nogach ugictych chustka lezy roztozona miedzy stopami. Dzieci
¢wicza na boso. Ruch: dzieci chwytaja chustke obiema stopami i unosza ja w gore, nastgpnie
odktadaja na podtoge, ¢wiczenie powtarzamy 10 razy.

- ¢wiczenie jak wyzej tylko po uniesieniu nég w gore chustke puszczamy.



- w siadzie podpartym o nogach ugictych, chustka roztozona przed stopami. Ruch: Chwytamy
chustke palcami stop i przesuwamy chustke stopami jak najdalej do przodu i przysuwamy jak
najblizej do siebie.

- ¢wiczenie jak wyzej tylko raz ¢wiczy prawa stopa raz lewa.

Cze$¢ koncowa

Cwiczenia oddechowe:

Cwiczacy pobieraja 1 warstwe chusteczki higienicznej. W lezeniu tytem ktadac chusteczke na
twarzy staramy si¢ mocnym dmuchni¢ciem unie$¢ ja w gore.

POPOLUDNIE
,Nasze zabawki” — rysowanie po $ladzie konturéw zabawek, kolorowanie wedtug
wlasnego pomystu.

e Wyrabianie umiejetno$ci precyzyjnego rysowania.

»Zabawki tancza” — improwizacje taneczne do dowolnej muzyki klasycznej. Dzieci
tancza do muzyki, zwracajac uwage na charakter muzyki
e Rozwijanie wrazliwos$ci na zmian¢ charakteru muzyki.

»Zabawka i jej cien” - zabawa dydaktyczna. Dzieci dobieraja obrazki do pary: rysunek
zabawki i jej cienia. Praca indywidualna lub w matych grupach.
e Doskonalenie spostrzegawczos$ci i logicznego myslenia..

II dzieh
Temat dnia: PROJEKTUJEMY ZABAWKI

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:
| ,,Co si¢ zmienilo w naszej sali’ — zabawa slowna. Samorzutne wypowiedzi
dzieci na temat: co zmienilo si¢ w sali przedszkolnej.
»Wesole zabawki” - rysowanie konturu zabawki bez odrywania reki,
kolorowanie rysunkow.
Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw.

Il ,Materialy na zabawki” - zabawa matematyczna, klasyfikowanie
Hhieuzytkow” wedlug materialu z jakiego sa wykonane.

»Materialy na zabawki” - klasyfikowanie ,nieuzytkow” wedlug materialu z
jakiego sa wykonane.

»Tanczace zabawki” — zabawa ruchowa.

»Co0 mozna z tego zrobi¢” — zabawy stownikowe.

»Kreatywne wymyslanie” — projektowanie i konstruowanie zabawek przez
dzieci. ,,Co chcemy robié¢?” - rozmowa z cala grupa. Dzieci opowiadaja o swoich
pomystach na wykorzystanie ,,nieuzytkéw”. ,,Moja zabawka” — wykonywanie
zabawek wedlug wlasnych pomystow indywidualnie lub w grupach
kilkuosobowych. ,,Nazwa mojej zabawki” - nadawanie nazwy zabawce przez
dzieci. ,,Przedstawianie si¢ zabawek” — zabawa slownikowo - gramatyczna.
»Bawimy sie zrobionymi zabawkami” — wspdlna zabawa wszystkich dzieci
wlasnore¢cznie wykonanymi zabawkami.

111 ,,Jeden, dwa” — zabawa ruchowo - nasladowcza.




»Cyferki” — zabawa grafomotoryczna. Pisanie po Sladzie réoznych cyfr.
»Czlowiek z czlowiekiem” — zabawa integracyjna.

RANEK

»Co si¢ zmienilo w naszej sali’ — zabawa slowna. Samorzutne wypowiedzi dzieci na
temat: co zmienilo si¢ w sali przedszkolne;j.
e Rozwijanie umiejetnosci swobodnej wypowiedzi.

»Wesole zabawki” - rysowanie konturu zabawki bez odrywania reki, kolorowanie
rysunkow.
e Doskonalenie umiejetnosci grafomotorycznych..

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw .

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
1. Rozwijanie mowy i my$lenia z ksztattowaniem poje¢ matematycznych
2. Plastyka

I. Temat: ,Materialy na zabawki” - zabawa matematyczna, klasyfikowanie
whieuzytkow” wedlug materialu z jakiego sa wykonane.
e Poznanie wspolnych cech jakosciowych przedmiotow wedlug ktorych zostaty
potaczone w grupy,
e Ksztalcenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotow wedlug okreslonej jednej
cechy.

Pomoce: ,nieuzytki”, obrecze, napisy: plastik, tektura, welna, tkaniny, materiat
przyrodniczy, inne.

Przebieg:

»Materialy na zabawki” - klasyfikowanie ,nieuzytkow” wedlug materialu z jakiego sg
wykonane.

Na $rodku roztozone sa 4 obrecze, dzieci ustalajag wedtug jakiej cechy mozna posegregowac
,hieuzytki™’

Segregacja na grupy: plastik, tektura, welna, tkaniny, inne.

»Tanczace zabawki” — zabawa ruchowa.
Dzieci poruszaja si¢ w rytm muzyki, na przerw¢ w muzyce nasladuja tanczace zabawki.

»Co0 mozna z tego zrobi¢” — zabawy stownikowe.

Dzieci siedza w kole przed nimi roztozone sg ,,nieuzytki”. Zadaniem dzieci jest wymyslec¢, co
mozna zrobi¢ z tych przedmiotow; kartonowe pudta roznej wielkosci, kapsle, wstazki, resztki
materialow, klamerki do bielizny, sznurki, ta§my, material przyrodniczy i inne.



Il. Temat: ,,Kreatywne wymyslanie” — projektowanie i konstruowanie zabawek przez
dzieci.

Praca indywidualna lub zespotowa — do wyboru przez dziecko, konstruowanie zabawek z
wykorzystaniem zgromadzonych nieuzytkow.

e Rozwijanie tworczej ekspresji plastyczno — technicznej.

Pomoce: zgromadzone ,,nieuzytki”, klej, nozyczki, tasSmy klejace i dwustronne, plastelina,
sznurek.

Przebieg:

»Co chcemy robi¢?” - rozmowa z cala grupa. Dzieci opowiadaja o swoich pomystach na
wykorzystanie ,,nieuzytkow”: : kartonowe pudta réznej wielkos$ci, kapsle, wstazki, resztki
materialow, klamerki do bielizny, sznurki, ta§my, material przyrodniczy i inne.

»Moja zabawka” — wykonywanie zabawek wedlug wlasnych pomystow indywidualnie
lub w grupach kilkuosobowych. Udzielanie pomocy dzieciom przez nauczyciela przy
taczeniu poszczegdlnych elementow.

»,Nazwa mojej zabawki” - nadawanie nazwy zabawce przez dzieci. Zapisywanie nazwy
zabawki i umieszczanie na wytworze dziecigcym.

»Przedstawianie si¢ zabawek” — zabawa stlownikowo - gramatyczna.
Na $rodku leza zrobione przez dzieci zabawki. Dziecko wybiera dowolng zabawke 1 opisuje
jej wyglad. Proponuje sposoby zabawy ta zabawka.

»Bawimy si¢ zrobionymi zabawkami” - wspdlna zabawa wszystkich dzieci
wlasnor¢cznie wykonanymi zabawkami.
Wykonanie wystawy prac — zabawek dla rodzicow.

POPOLUDNIE
wJeden, dwa” — zabawa ruchowo - nasladowcza.
Jedno dziecko méwi tekst 1 pokazuje dowolny, wymyslony przez siebie ruch, pozostate dzieci
nasladuja, zabawe powtarzamy kilkakrotnie, zmieniajac prowadzacego.
,,Jeden, dwa, trzy, cztery,
Pokazujemy to, co chcemy”.

,»Cyferki” — zabawa grafomotoryczna. Pisanie po $ladzie roznych cyfr.
e Utrwalanie symboli liczbowych.
e Doskonalenie sprawnosci manualnych.

»Czlowiek z czlowiekiem” — zabawa integracyjna. Dzieci stoja w kole obok siebie i kazde
dziecko po kolei wydaje polecenie: nos do nosa - wowczas nalezy zetkngé sie¢ nosami, kolano
do kolana - kolanami i tak dalej.

e Doskonalenie koordynacji ruchowe;j..



III dzien
Temat dnia: STARE DOBRE ZABAWY

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:
I
Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.
»Pokaz roznice” — zabawa dydaktyczna
Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3.

I,

»Stare dobre zabawy” — zabawy muzyczno — rytmiczno — ruchowe z plyty cd
»Muzyka na kazda okazj¢” wersja wokalna i instrumentalna.

» Holki Polki” - zabawa ze Spiewem.

»Rolnik na dolinie” - zabawa ruchowa do piosenki.

»Malo nas” - zabawa ruchowa ze Spiewem.

»Wlazl kotek na plotek” - Spiewanie piosenki indywidualne, zespolowe.

»Stary niedzwiedZ mocno $§pi” — zabawa ruchowa ze Spiewem.

i
»Moje malowanie” — zabawa muzyczno — plastyczna.
»Drzewa i misie” — zabawa ruchowa z czworakowaniem.

,Pomystowa zabawka” — zabawa twércza plastyczno — techniczna.

RANEK
Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.
e ZwrbOcenie uwagi na uzywanie form grzecznoSciowych: prosze przepraszam,
dziekuje.

»Pokaz roznice” — zabawa dydaktyczna. Nauczyciel zawiesza dwa obrazki roznigce si¢
kilkoma szczegdtami, zadaniem dzieci jest odszukac¢ 1 wskazac te roznice.

e Doskonalenie percepcji wzrokowej.

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
1. Zajecia ruchowe
2. Muzyka

I. Zajecia ruchowe - zestaw 3.
Temat: Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru.

I1. Temat: ,,Stare dobre zabawy” — zabawy muzyczno — rytmiczno — ruchowe z plyty cd
»Muzyka na kazda okazje¢” wersja wokalna i instrumentalna.



e Ksztalcenie, stuchu, poczucia rytmu i pamigci muzycznej,

e Budzenie zamitowania do muzyki

e Zapoznanie z piosenkami i zabawami, w ktore bawili si¢ rodzice i dziadkowie.
e Budzenie rados$ci ze wspolnej zabawy.

Pomoce: ptyta cd ,,Muzyka na kazdg okazj¢” wersja wokalna i instrumentalna Wydawnictwa
Podrecznikarnia

Przebieg:

»HOIki Polki” - zabawa ze §piewem. Plyta cd ,,Muzyka na kazda okazj¢” wersja wokalna nr
6

Dzieci ustawiajg si¢ w rozsypce twarza w stron¢ prowadzacego.

Tekst piosenki:

- prawa reka w przod prawa reka w tyl, przod, tyl, przod, tyl bys szczesliwym byt (czynno$ci
wykonywane tak jak brzmi tekst)

- tanczy¢ holki potki, spiewac caly czas ( r¢ce uniesione w bok przedramiona ugi¢te dlonie
skierowane ku gorze i obracamy si¢ wokot wlasnej osi)

- taniec to wlasnie to (zatrzymujemy si¢ 1 unosimy prawg r¢ke w gore az do wyprostu w
stawie tokciowym)

- chod? tanczy¢ holtki potki, chodz tanczyé hotki potki, chodz tanczyé hotki potki taniec to
wilasnie to. (robimy haczyki i krecimy si¢ w parach, po kazdym ,,chodz tanczy¢ hotki potki
zmieniamy r¢ke”, na stowa taniec to wlasnie to (zatrzymujemy si¢ i unosimy prawg reke w
gore az do wyprostu w stawie tokciowym).

Powtarzamy tekst piosenki podajac kolejng czgs$¢ ciata np. lewa r¢ka, prawa noga, lewa noga,
brzuszek, kolana, gtowa itd.

»Rolnik na dolinie” - zabawa ruchowa do piosenki. Ptyta cd ,,Muzyka na kazda okazje”
wersja wokalna nr 28

»Malo nas” - zabawa ruchowa ze Spiewem. Plyta cd ,Muzyka na kazda okazj¢” wersja
wokalna nr 15.
Przypomnienie stow piosenki i wspolna zabawa.

»Wlazl kotek na plotek” - $piewanie piosenki indywidualne, zespolowe. Plyta cd
»Muzyka na kazdg okazj¢” wersja wokalna nr 35

»Stary niedZwiedz mocno $§pi” — zabawa ruchowa ze Spiewem. Plyta cd ,,Muzyka na kazda
okazj¢” wersja wokalna nr 30.

POPOLUDNIE

»Moje malowanie” — zabawa muzyczno — plastyczna. Malowanie farbami do muzyki
powaznej na duzych arkuszach papieru, proba oddania charakteru muzyki za pomoca
ksztattow i kolorow.

e Rozwijanie umiej¢tnosci plastycznych.



LDrzewa i misie” — zabawa ruchowa z czworakowaniem. Nauczyciel dzieli dzieci na dwie
grupy: misie i drzewa. Na sygnal nauczyciela dzieci — drzewa stojg w miejscu i machaja
rekami (galezie), dzieci — misie chodza na czworakach pomiedzy drzewami. Kilkakrotna

zamiana rol.
e Rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowej, prawidtowego czworakowania.

»Pomyslowa zabawka” — zabawa tworcza plastyczno — techniczna. Praca indywidualna

lub zespotowa — do wyboru przez dziecko, konstruowanie zabawek z wykorzystaniem
zgromadzonych nieuzytkow.

e Rozwijanie pomystowosci plastyczno — technicznej.

IV dzien
Temat dnia: WAZ ODPADOWY

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:
I Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.

»Kreatywna zabawka” — zabawa tworcza plastyczno — techniczna.
,»Co pasuje do zabawek” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw .

Il Zajecia ruchowe - zestaw 3.
Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru (chustki)

»Odpadowy waz” - wykonanie we¢za z kolek tekturowych, wycinanie
nozyczkami, skladanie kolek, przyklejanie.

»Weze” - opowies¢ nauczyciela o wezach z wykorzystaniem obrazkow na tablice,
ksiazek, zdje¢ (ciekawostki przyrodnicze).

»Wielki waz” — wykonanie wspolnej pracy wszystkich dzieci.

»Zwiniete weze” — zabawa ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola — zwrocenie uwagi dzieci, na roslinno$¢ wokoét
przedszkola.

Spacer w okolicy przedszkola — zwrdcenie uwagi dzieci, na drzewa rosngce wokot
przedszkola (drzewa lisciaste i iglaste),

111 ,,Szlaczki” - rysowanie po $ladzie.
,Kasztanki” — zabawa ruchowa z tekstem

Zabawy dowolnie wybrang zabawka.

RANEK
Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.

e Zwrocenie uwagi na uzywanie form grzeczno$ciowych: prosze przepraszam,

dziekuje.



»Kreatywna zabawka” — zabawa tworcza plastyczno — techniczna. Praca indywidualna
lub zespotowa — do wyboru przez dziecko, konstruowanie zabawek z wykorzystaniem
zgromadzonych nieuzytkow.

e Rozwijanie pomystowosci plastyczno — technicznej.
,»Co pasuje do zabawek” — zabawa dydaktyczna. Dzieci wyszukujg spo$rod réznych
obrazkow tylko te, ktore sa zabawkami. Praca indywidualna lub w matych grupach.

e Doskonalenie myslenia przyczynowo — skutkowego, spostrzegawczosci.

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw .

ZAJECIA DYDAKTYCZNE:
1. Zajecia ruchowe
2. Technika

I. Zajecia ruchowe - zestaw 3.
Temat: Cwiczenia ogélnoksztalcace z uzyciem przyboru.

II. Temat: ,,Odpadowy waz” — wykonanie weza z koélek tekturowych, wycinanie
nozyczkami, skladanie kolek, przyklejanie.

e Poglebianie doswiadczen plastyczno — technicznych,

e Doskonalenie sprawnosci manualnych,

e Poznawanie gatunkow zwierzat zyjacych w Polsce.

Pomoce: tekturowe kota wycigte przez nauczyciela, dziurkacz, nozyczki, klej, wzornik kofa,
kolorowe gazety.

Przebieg:

»Weze” - opowieS¢ nauczyciela o wezach z wykorzystaniem obrazkéow na tablice,
ksiazek, zdje¢ (ciekawostki przyrodnicze).

Prezentacja 5 gatunkow wezy wystepujacych w Polsce:

e gniewosz plamisty,

o waz Eskulapa ,

e zaskroniec zwyczajny,
e zaskroniec rybotow,

e Zmija zygzakowata.
Wypowiedzi dzieci na podstawie obrazkéw przedstawiajacych rézne gatunki wezy,
odwotanie si¢ do ich wiedzy 1 doswiadczen.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Gniewosz_plamisty
https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C4%85%C5%BC_Eskulapa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zaskroniec_zwyczajny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zaskroniec_rybo%C5%82%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBmija_zygzakowata

»Wielki waz” — wykonanie wspdlnej pracy wszystkich dzieci.
Omowienie kolejnych etapoéw pracy kazdego dziecka:
v" Rozdanie dzieciom gotowych kot wycietych z tektury, ktore beda stanowily
poszczegbdlne segmenty ciata weza
Odrysowywanie matych kot od wzornika na gazetach, wycinanie 10-ciu sztuk,
Zaginanie kol na potowe, ktore beda stanowily tuski weza,
Naklejanie zagigtych kot na duze koto,
Robienie otworéow dziurkaczem z dwoch przeciwlegtych stron,
Wigzanie sznurka na supetek — chetne dzieci.

AN N NN

Przejscie do stolikow.

Praca indywidualna dzieci.

Praca nauczyciela przy pomocy dzieci — wigzanie wszystkich kotek w jedna calosc,
dotaczenie glowy i ogona weza.

Wystawa prac.

»Zwiniete weze” — zabawa ruchowa.

Dzieci dobierajg si¢ trojkami, dwoje dzieci biorg si¢ za r¢ce i tworzg miejsce wylegiwania si¢
weza, trzecie jest wezem zwinigtym, lezy na podtodze. Na hasto: weze na spacer, dzieci —
weze czolgajg si¢ po podtodze, na kolejne hasto: weze wracajg szukaja miejsca do lezenia i
wchodzg do srodka (dwoje dzieci trzymajace si¢ za rece). Kilka powtorzen, tak aby wszystkie
dzieci petnily role wezy.

e Doskonalenie ogolnej sprawnosci ruchowej,

Spacer w okolicy przedszkola — zwrdocenie uwagi dzieci, na roslinno$¢ wokot przedszkola.
e Rozwijanie zainteresowan najblizszym otoczeniem przyrodniczym.

POPOLUDNIE
»Przedszkolne wzorki” - rysowanie po $ladzie.
e Wyrabianie umieje¢tnosci precyzyjnego rysowania po $ladzie.

»Karnawal zabawek” — zabawa ruchowa. Dzieci poruszajg si¢ po sali w rytm melodii, a na
przerwe¢ w muzyce nasladuja ruchy zabawki, np.:
- pajacyki ( dzieci skaczg w miejscu, rozktadaja rece 1 nogi jak pajacyk)
- lalki ( staja w rozkroku, rozktadaja rece i kiwaja glowami)
- pitki ( skaczg obun6z w miejscu okrecajac si¢ dookota)
-samochody( nasladuja samochody)
-misie ( poruszajg si¢ po czworakach).
e Rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowej.

»Moja zabawka” — zabawa tworcza plastyczno — techniczna. Praca indywidualna lub
zespotowa — do wyboru przez dziecko, konstruowanie zabawek z wykorzystaniem
zgromadzonych nieuzytkow.

e Rozwijanie pomystowosci plastyczno — technicznej.



V dzien
Temat dnia: MOJE ULUBIONE ZABAWKI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:
I Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.
»Plastelinowy stworek” — wypelnianie rysunku konturowego plasteling.
»Wyraz i obrazek” — zabawa dydaktyczna.
Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3.

Il ,,Moje ulubione zabawki” — wykonanie mapy mentalnej.
»W sklepie zabawkowym” — zabawa tematyczna w sklep.
»Ulubione zabawki_ zabawa slowna.

»Czy mi smutno - czy wesolo” - zabawy muzyczno - rytmiczne z
wykorzystaniem instrument6w perkusyjnych.

»Wesole i smutne instrumenty” — zabawa muzyczno — stuchowa z
wykorzystaniem instrumentow perkusyjnych.

»Jakie to instrument” — zabawa stluchowa. ,,Instrumenty perkusyjne” — zabawa
kreatywna, tworzenie wlasnej melodii.

"Instrumenty robia echo" — zabawa muzyczna.
»Orkiestra i dyrygent: - zabawa muzyczna.

11
»M6j pomysl” — zabawa tworcza plastyczno — techniczna.

Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.

,»Kto jest schowanym dzieckiem?” - zabawa dydaktyczna.

RANEK
Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.
e ZwrbOcenie uwagi na uzywanie form grzecznoSciowych: prosze przepraszam,
dziekuje.

»Plastelinowy stworek” —  wypelnianie rysunku konturowego plasteling. Dzieci
projektuja rysunek a nastepnie wypelniajg kontury rysunku rozcierajac na kartce plasteling.

e Wdrazanie do estetycznego wykonanie pracy.

e Rozwijanie matej motoryki.

»Wyraz i obrazek” — zabawa dydaktyczna. Czytanie globalne podpiséw pod obrazkiem z
pomoca nauczyciela, dzielenie na sylaby wyrazow, praca indywidualna.
¢ Rozwijanie stuchu fonematycznego i percepcji wzrokowo — stuchowe;j.

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw .
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

1. Plastyka

2. Muzyka



Temat: ,,Moje ulubione zabawki” — wykonanie mapy mentalnej.

e Rozwijanie umiej¢tnosci pelnienia rol spolecznych, doskonalenie umiejetnosci
matematycznych w zakresie liczenia, wymiany jeden do jednego,

e Rozwijanie umiejetnos$ci plastyczno - technicznych

e Ksztalcenie umiejetnosci porownywania i klasyfikacji,

Pomoce: obrazki zabawek, guziki lub inne przedmioty stanowigce pienigdze, Kartki formatu
a3 dla kazdego dziecka

Przebieg:

»W sklepie zabawkowym” - zabawa tematyczna w sklep. Dzieci wchodza w role
ekspedienta i kupujacych w sklepie zabawkowym, wymieniajg obrazki zabawek za guziki lub
inne przedmioty stanowigce pienigdze. Zakupione w sklepie obrazki zabawek bedg potrzebne
do wykonania mapy mentalnej.

»Moje ulubione zabawki” — wykonanie mapy mentalnej. Dzieci otrzymujg kartki formatu
a3 z napisem na srodku MOJE ULUBIONE ZABAWKI. Od napisu idg strzalki w réznych
kierunkach. Dzieci klasyfikuja obrazki, uktadaja, przyklejaja odpowiednio na strzatkach
tworzac mape swoich ulubionych zabawek.

»Ulubione zabawki_ zabawa slowna. Kazde dziecko opowiada o swojej pracy, wymienia
zabawki i mowi, w jaki sposob wykorzystuje je w zabawie.

II. Temat: ,,Czy mi smutno — czy wesolo” — zabawy muzyczno - rytmiczne z
wykorzystaniem instrumentow perkusyjnych.

e Wyrabianie poczucia rytmu i pamigci muzycznej,

e Odtwarzanie rytmu za pomoca instrumentéw perkusyjnych i ruchu,

e Wyrabianie dyscypliny wewng¢trznej.

Pomoce: instrumenty perkusyjne, kartki z buzkami, batuta.

Przebieg:

»Wesole i smutne instrumenty” — zabawa muzyczno — stuchowa z wykorzystaniem
instrumentow perkusyjnych. Dzieci losuja buzki smutne lub wesote, graja taka muzyke na
instrumentach perkusyjnych jaka buzke wylosowaty.

W zmodyfikowanej wersji jedna grupa dzieci gra na instrumentach perkusyjnych a druga
grupa porusza si¢ do niej wesoto lub smutno.

Na przerwg W muzyce wywotana grupa dzieci (smutna lub wesota) rytmicznie wypowiada
zdanie:
Jest mi dzi — siaj bar — dzo we — so — to. Nie lu — bie smu —tne — go nas - tro — ju.



wJakie to instrument” — zabawa stuchowa. Rozrdznianie brzmienia instrumentow: bebenek,
tamburyno, trojkat, talerze, grzechotka i inne. Zadaniem dzieci jest rozpozna¢ prawidlowy
instrument.

LInstrumenty perkusyjne” — zabawa kreatywna, tworzenie wlasnej melodii. Dzieci
probuja zagra¢ swoja melodie indywidualnie lub w kilkuosobowych grupach.

"Instrumenty robig echo' — zabawa muzyczna. Dzieci odwracajg si¢ tylem do kregu w
srodku ktérego lezg instrumenty perkusyjne. Wybrane dziecko gra prosty rytm na wybranym
instrumencie, a zadaniem innych dzieci jest odgadnigcie na czym grano i powtorzenie rytmu.

»Orkiestra i dyrygent: - zabawa muzyczna. Dzieci siedzac w kole klaszcza do rytmu wg
wskazowek nauczyciela, nastepnie chetne dziecko moze zosta¢ dyrygentem. Nastepnie dzieci
grajg na instrumentach perkusyjnych wedlug instrukcji dyrygenta. Dyrygent kieruje gra za
pomoca pateczki — batuty.

POPOLUDNIE

»Mo0j pomysl” — zabawa tworcza plastyczno — techniczna. Praca indywidualna lub
zespotowa — do wyboru przez dziecko, konstruowanie zabawek z wykorzystaniem
zgromadzonych nieuzytkow.

e Rozwijanie pomystowosci plastyczno — technicznej.

Zabawy dowolne zabawkami samodzielnie wykonanymi.
e Zwrocenie uwagi na uzywanie form grzeczno$ciowych: prosz¢ przepraszam,
dziekuje.

»Kto jest schowanym dzieckiem?” - zabawa dydaktyczna.
Jedno dziecko wychodzi z sali, po powrocie ma odgadna¢ kto jest schowany pod chustka lub
kocem.

e Rozwijanie pamigci 1 spostrzegawczoscl.



